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La prévention du risque incendie s’inscrit dans une démarche 

globale de prévention des risques. Elle consiste à supprimer les 

causes de déclenchement d’un incendie et à mettre en place des 

mesures permettant de limiter des conséquences humaines et 

matériels en cas de sinistre. 

 

Ainsi, la réalisation régulière d’exercices d’évacuation incendie est 

indispensable à la prévention des incendies. Un personnel 

sensibilisé et formé aura acquis le comportement et les réflexes 

adaptés en cas de sinistre. 

 

Le Code du Travail prévoit des exercices et des essais périodiques au moins tous les six mois.  

Leur date et les observations sont consignées sur un registre. 

 

 

 

 

 

Les exercices d’évacuation ont pour objectifs : 

 

º D’identifier le signal sonore et visuel spécifique à l’incendie ; 

º De former et de sensibiliser les agents à avoir des réflexes adaptés ; 

º D’évacuer les agents et/ou les personnes présentes dans de bonnes conditions ; 

º De localiser et utiliser les issues de secours et le(s) point(s) de rassemblement ;  

º De localiser et utiliser les espaces d’attente sécurisés le cas échéant ; 

º De vérifier la compréhension et l’application des consignes de sécurité et la mise en 

application ; 

º D’établir un bilan afin de pouvoir améliorer la procédure le cas échéant. 

 

 

 

 

 

Préparation organisationnelle 

 

º Mettre en place une réflexion pour adopter une stratégie afin que les agents évacuent le ou les bâtiments le plus 

rapidement possible et se rendent vers le ou les points de rassemblement ou dans une zone sécurisée. 

º Etablir une procédure d’évacuation et désigner le cas échéant, les personnes chargées de l’évacuation : 

 Le guide-file : il doit diriger les personnes vers l’issue de secours sécurisée la plus proche en évitant les 

zones sinistrées ou enfumées et les accompagner au point de rassemblement sécurisé. Il doit avoir une bonne 

connaissance des locaux et avoir été formé à cet effet. 

 

 

 

 

 

• Art. R4227-28 à R4227-41 du Code du 

Travail  relatif aux moyens de prévention 

et de lutte contre l’incendie 

CADRE REGLEMENTAIRE 

OBJECTIFS 

PREPARATION 

https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072665/LEGISCTA000006191045/#LEGISCTA000024140902
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072665/LEGISCTA000006191045/#LEGISCTA000024140902
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 Le serre file : il doit vérifier que l’ensemble des personnes (agents, entreprises extérieures et le public) a bien 

été évacué et qu’il ne reste personne dans la zone ou l’étage dont il a la charge. Une fois arrivé au point de 

rassemblement sécurisé, il doit faire le point avec le guide file. Il doit avoir une bonne connaissance des 

locaux et avoir été formé. 

 Le responsable d’évacuation : il coordonne l’évacuation et centralise les informations issues de l’évacuation 

(information des serre-file et guide -file) et les fournies aux services de secours, le cas échéant. Il informe de 

la fin de l’exercice (si cela en est un). 

 

 

Préparation matérielle 

 

º S’assurer de connaitre de déclenchement et l’arrêt de l’alarme. 

º S’assurer que rien n’encombre les dégagements et les issues de secours. 

º Fournir, le cas échéant, des équipements d’identification pour les personnes chargées de l’évacuation (ex : 

brassard, gilet). 

º Préparer la fiche d’observation et un chronomètre pour l’exercice. 

 

 

 

 

 

 

1. Déclencher l’alarme incendie (le ou les observateurs déclenchent leur chronomètre). 

(Prévenir les pompiers en cas d’incendie réel) 

2. Evacuer des locaux le plus rapidement possible sans précipitation 

3. Rejoindre le point de rassemblement (arrêter le chronomètre et relever le temps 

d’évacuation à l’arrivée de la dernière personne) 

4. Compter et vérifier des effectifs  

5. Déclarer la fin de l’exercice et permettre aux personnes de reprendre leur activité 

6. Compléter la fiche d’observation et le registre de sécurité                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

7. Faire un bilan de l’exercice avec les observateurs 

8. Définir et mettre en œuvre des solutions pour améliorer les conditions d’évacuation des 

locaux 

9. Communiquer à l’ensemble du personnel un bilan de l’exercice réalisé et une information 

sur les mesures complémentaires mises en œuvre, le cas échéant. 

 

 

 

DEROULEMENT DE L’EXERCICE 
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L’analyse du déroulement de l’exercice d’évacuation incendie est importante. Elle doit permettre d’avoir un regard 

critique sur l’organisation et l’application des consignes générales, sur l’évacuation et le comportement des 

personnes lorsqu’il y a une situation d’urgence et sur les installations techniques. 

 

La fiche d’observation complétée au cours de l’exercice permet d’établir un compte-rendu 

d’exercice. Ce bilan est annexé au registre de sécurité du bâtiment.  

En fonction des observations, des mesures techniques, organisationnelles et/ou de formation 

devront être prises pour améliorer la procédure d’évacuation. 

 

Un modèle de fiche d’observation est annexé à ce document. Etant un modèle, celui-ci devra être adapté en fonction 

des besoins, des situations ect… 

 

 

FICHE D’OBSERVATION ET COMPTE-RENDU D’EXERCICE 



 Respect de la consigne d'interdiction de retour en arrière

 Vérification de l'absence de personnes restées dans les locaux

ORGANISATION DE L'EXERCICE

DÉROULEMENT DE L'EXERCICE

 Bon fonctionnement des installations techniques (portes coupe-feu, 

désenfumage, etc.)

 Bon fonctionnement du dispositif d'alarme ou d'alerte

o

 Présence d'un signal d'alarme sonore (si oui, de quel type ?)

 Présence de toutes les personnes au point de rassemblement

 Evacuation de l'ensemble du personnel et/ou du public présent

 Signal d'alarme audible en tout point du bâtiment et par tous

 Fermeture des portes et fenêtres 

o

SO

oo

o o

oo

o

 Comptabilisation du nombre de personnes évacuées au point de  

rassemblement

 Respect de la consigne d'interdiction d'utiliser l'ascenceur

o o

INFORMATIONS GÉNÉRALES

o

o

o

o

o

o

o

o

o

o

o

o

o

 Présence d'un point de rassemblement

o

o

oo

o o

oo

o

o

o

o

o

o

o o

oo

Heure :   h

Date de l'exercice :

Nom et fonction de l'observateur : 

Lieu de l'exercice :

Temps d'évacuation :    min 

oo

NONOUI

OUI NON

Nombre de personnes évacuées : 

OBSERVATIONS

 Présence de guides d'évacuation (guides-files et serre-files) formés 

 Existence d'une procédure d'évacuation des locaux 

 Présence des Sapeurs-Pompiers

 Personnel informé (si oui, qui ?)

 Exercice inopiné 

CONCLUSIONS

✓ Points positifs : ✓ Axes d'amélioration :

BILAN D'EXERCICE 
D'ÉVACUATION

 Coupure des énergies (locaux techniques) o o o

Aspect matériel

Aspect organisationnel

OBSERVATIONS

✓ Appréciation globale de l'exercice :

L

K

J

o

o

o Exercice satisfaisant

Exercice peu satisfaisant

Exercice insatisfaisant


